
Association d’Animation Culturelle et Sportive
Association n°37244, déclarée le 19/05/2005.
Mairie   31570 Lanta.

COMPTE-RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE DU 14 décembre 2023

Le 14 décembre 2023, l'assemblée générale de l'association La Soledra s'est tenue dans la salle de
l’Autan à Lanta sous la direction de Christelle Gély, présidente de l'association. 
Les membres ont été convoqués par messagerie :

▪ 17 personnes sont présentes, 14 adhérents votants,

▪ 8  adhérents  sont  représentés  par  procurations,  et  2  membres  de  moins  de  15  ans  sont
représentés par leur représentant légal,

▪ Ce qui porte au nombre de 24 votants.
Pour 85  adhérents à ce jour.

Le quorum de un quart des membres actifs est atteint.
Président de Séance :  Christelle Gély
Secrétaire de Séance : Catherine Chatelain

Caroline Beaujard, déléguée aux associations de la mairie de Lanta est présente.

Un pot de bienvenue, une fois n’est pas coutume, débute la réunion à 19H30.
La présidente ouvre la séance à 20H00 et après un mot de bienvenue et un tour de table de présentation
des personnes présentes, rappelle l'ordre du jour :

• Présentation de l’association
• Bilan moral sur l'activité de l'association pour l'année écoulée
• Bilan financier
• Renouvellement des membres du conseil d'administration
• Renouvellement des membres du bureau

1. PRESENTATION DE L  ’  ASSOCIATION  
La Soledra  a  été  créée le  16  Mai  2005,  son objectif  est  de  proposer  des  activités  (musicales,
linguistiques, d’échange de savoir faire, de sophrologie…) et d’organiser des événements de nature
culturelle, sportive ou ludique (soirée à thème, sorties…) afin de développer une animation locale et
conviviale et de permettre à ses adhérents d’être acteur dans la vie de leur commune.

Pour la saison 2023-2024 : 85  adhérents à ce jour

2. ANNONCE  

- du nombre de 14 votants présents à l'AG : 
Karine Bérardo, Anne Carette, Muriel Carme, Adrien Castan, Catherine Chatelain, Jean-Marie
Clout,  Florence  Collet-Clout,  Cécile  Coloma,  Christelle  Gély,  Catherine  Léonard,   Pascale
Ramiere, Anne-Cécile Salles, Nathalie Sauvestre, Bernard Tasson.

- du nombre de 8 membres  représentés par procuration : 
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Dominique Bres, Danielle Desplats, Claude Gély, Damien Gély, Mathieu Gély, Christine Leclerc,
Sandrine Rouquet, Anne-Marie Zaffra.

-   du nombre de 2 membres de moins de 15 ans représentés par leur représentant légal :
Manon Salles, Louane Salles

Pour un total de 24 votes

3. BILAN MORAL SUR L  ’  ACTIVITE DE L  ’  ASSOCIATION POUR L  ’  ANNEE ECOULEE   

▪ Présentation des Activités Hebdomadaires                                                                                     
                                                                                                                          

• Atelier de conversation anglaise                 
Activité animée par Christine HILL (anglaise) depuis 10 ans.
5 adhérents en 2023-2024 contre 6 adhérents pour l’année 2022-2023. 
Un cours le lundi à 17h30 dans la salle du 3ième âge.

• Atelier musique
Rappel / 2022-2023 : 11 guitaristes,  8 pianistes, 5 batteurs. 
2023-2024 : 3 batteurs, 11 guitaristes, 9 pianistes
Cours individuel de 40 minutes dans les salles du 3ième âge et de Saint Anatoly, les mercredi
et vendredi

• Spectacle de musique de fin d’année : juin 2023
Ce spectacle s’est tenu à st Anatoly : pour ce spectacle, des petits groupes de musiciens sont 
constitués pour le plus grand plaisir de tous.
Rappelons qu’un autre spectacle est également présenté en janvier, réservés aux parents : il 
se présente comme une audition individuelle (mais moins formelle !) de musique.
            

• Batucada
Répétition le mardi soir, de 20h à 22h,  14 personnes  : participation à la fête de la soupe et à 
la fête de la musique. L’élément moteur de ce groupe est Serge Cabau.

• Atelier groupe de musique
Cet atelier se tient le jeudi soir, toutes les 3 semaines. Le groupe est constitué de différents 
élèves : Louane, Manon, Simon, Stéphane, Claire, Edgar. Jean-Marie remplace le batteur à 
l’occasion et Bernard, également musicien, assure l’encadrement. Le morceau retenu et en 
cours d’étude est Apache des Shadows. 

                                                   
• Atelier échange savoir-faire                                   

Les cours ont lieu le mardi soir de 20h30 à 22h00 à St Pierre de Lages. Ils sont animés par 
Cath et Cathy, 2 bénévoles de la Soledra.
L’an passé, 10 personnes ont participé à cet atelier plutôt orienté couture.
Cette année, 12 inscriptions. 
C’est toujours un moment de plaisir et d’échange.

• Atelier de sophrologie
L’an passé 14 personnes étaient inscrites à cet atelier animé par Muriel. 11 pour cette année.
4 ateliers sur des thèmes spécifiques sont proposés sur l’année, le samedi généralement sur
2h. (Gestion de émotions, duo parent/enfant par ex)
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• Manifestations

o Fête de la musique 2023  
Elle se tient à SPDL le 21 juin. Ce fut encore un franc succès, avec participation des familles et
enfants : 1 groupe Rock/Métal cette année et une scène ouverte

Jean Marie dirige la manoeuvre avec brio, et anime la soirée.
Pas de food-truck cette année : buvette et restauration sur place, autour d’une plancha 
« énorme » et d’une friteuse « trop petite ». Victime de son succès.  Des moments joyeux mais
aussi de stress. Bref, un beau souvenir.
Il faut rappeler que ce type de soirée génère une grosse activité en amont, côté organisation : 
recherche du groupe, sono, préparation, anticipation…. Tout est gratuit : l’accès à la fête et les 
groupes sont bénévoles. Nous avons besoin de bras, et encore de bras,  pour que cette fête 
pour tous puisse perdurer d’année en année.

La réussite de cette soirée est soumise aux aléas de la météo : ou c’est un carton (petit 
bénéfice),ou c’est un carnage (gros déficit) !

                    
o Soirée Crêpes et jeux    (salle des fêtes de Lanta le 4 février 2023) : organisée par La soledra 

(crêpes et boissons) et Ludoragais (jeux et animateurs bénévoles pour l’accompagnement des 
joueurs). C’est une belle après midi qui rassemble enfants et parents. Les jeux proposés sont 
souvent issus de petits éditeurs. La prochaine fête se déroulera à St Anatoly le 3 février 2024.  
Une mention pour la belle et efficace communication réalisée.

o Fête de la Soupe  : 19   novembre 202  2  
Le budget bols a été comptabilisé sur l’exercice précédent ce qui nous a permis d’avoir 
beaucoup d’animations : Le Cirque, la Clique, Greg, les Echassières
C’est toujours un moment festif et très apprécié par la population locale.
21 soupes en 2022, et 16 en 2023 : d’année en année, on constate de moins en moins de 
« faiseurs de soupes » 
Criollo était partenaire privilégié en 2022. Le concours avait été adapté pour récompenser 
« particuliers » et « associations ».
Cette fête est une activité coûteuse, dont le but principal est d’animer le village.

Cette année, la fête de la soupe s’est tenue le 18 novembre 2023 : +29 % de dépenses et 
+27% de recettes. Plus de 940 bols vendus.  Utilisation desTPE (terminal de paiement 
électronique) pour la deuxième fois sur cette fête, avec un intérêt indiscutable. Achat d’un TPE 
supplémentaire à prévoir. La nouvelle ergonomie des postes de ventes, aménagée par Jean 
Marie, a fait l’unanimité des premières lignes !.  
Des améliorations sont toujours à prévoir, à réfléchir pour l’an prochain. 1700 euros 
d’animation consacrés en 2023, à cela s’ajoutent la sécurité, l’achat des lots, les achats pour 
les soupes de La Soledra, l’animation châtaignes : en 2023, nous sommes a priori 
bénéficiaires de 1500 euros : à consolider.  C’est un résultat double de celui obtenu en 2022. 
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4. VOTE DU BILAN MORAL   
Unanimité : 24 voix pour . Le bilan moral est approuvé.

5. RAPPORT SUR LA SITUATION FINANCIERE  
Présentation détaillée par la trésorière, Anne Carette, du bilan annuel du 01/09/2022 au 31/08/2023
Le résultat de l’année 2022-2023 est de 2 697 euros en positif dont 1500 euros de subventions de 
l’année précédente versées tardivement : 1100 euros effectif. Ce résultat est toutefois fragile car nos
animations sont souvent soumises aux aléas de la météo.
Le matériel est parfois loué, ou prêté en échange « d’aide, de bonnes volontés et de petits bras mis 
à disposition » lors de nos événements.
Pour rappel, les professeurs prestataires sont salariés de la Soledra. Les adhérents payent donc leur
activité à la Soledra. 
La musique est traditionnellement déficitaire  (activité individuelle) : assumé volontairement pour 
permettre l’accès à la musique au plus grand nombre. 
Année covid : maintien du salaire des professeurs, puis paiement du report des charges sur cet 
exercice.
La Soledra est une association saine, avec maitrise de son budget et l’investissement y est 
maintenu.
Il faut souligner l’implication d’autres associations dans des manifestations communes : c’est un plus
formidable pour l’apport d’énergie nouvelle et supplémentaire aux projets.

6. VOTE DU BILAN   FINANCIER   
Unanimité : 24 voix pour. Le bilan financier est approuvé.

7. RENOUVELLEMENT DES MEMBRES DU CONSEIL D  ’  ADMINISTRATION   
16  Candidats au conseil d’administration : 

Karine Bérardo,  Anne  CARETTE, Muriel  Carme, Adrien Castan,  Catherine Chatelain,  Jean-
Marie Clout, Florence Collet-Clout, Christelle Gely, Cathy Léonard, Pascale Ramière, Sandrine
Rouquet,  Anne_Cécile Salles, Nelly Verdu,  Cecile Coloma, Bernard Tasson, Cheick Sambé.

24 voix pour : les  candidats sont élus. 

8. RENOUVELLEMENT DES MEMBRES DU BUREAU PAR LE CA   
Le bureau suivant est nommé à l’  unanimit  é pour l’année 2023-2024  :

Président : Christelle Gély

Vice-Président : Karine Bérardo 

Trésorière :  Anne Carette 

Adjoint Trésorier :  Cathy Léonard 

Secrétaire : Catherine Chatelain 

Secrétaire adjointe :    Cécile Coloma

Webmaster et chargée de communication : Florence Collet-Clout
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9. PROJETS POUR LA SAISON 2023-2024  

➢ Soirée crêpes et jeux le 3 février 2024 à St Anatoly : après-midi  

Un groupe de travail est à constituer.

➢ Fête de la soupe : traditionnellement le 3ième samedi de novembre. Greg, un pilier de l’animation,
étant non disponible le 16 novembre, la date est décalée exceptionnellement la semaine suivante 
au 23 novembre 2024.

➢ Téléthon 2023 organisé par la mairie de St Pierre de Lages à St Pierre de Lages le 9 décembre 
2023 avec le soutien de l’Athlétic Club Lauragais, de la Soledra, LantaBulles, Cap Fitness, etc…

Droit  d’entrée fixé  à 2  euros,  permettant  de  participer  à  toutes  les  activités  proposées.  Une
tombola a été organisée.

➢ Téléthon 2024 : A Confirmer

➢ Foulée de la Soledra : à réfléchir

➢ Fête de la Musique : à valider par le nouveau CA / 21 06 2024

➢ Fête de la Soupe : à valider par le nouveau CA / 23 11 2024

Divers : une sollicitation à la mairie pour mise à disposition d’un espace de stockage sous la salle des fêtes 
a été menée. L’accès y sera possible à partir de janvier 2024. Un container est à commander (environ 3000 
euros avec transport).   Une réunion avec la mairie est prévue le 15 décembre 2023 pour établissement 
d’une convention et d’un règlement intérieur.

Un groupe de travail est à constituer pour proposition d’amélioration de l’organisation de la fête de la soupe.

Autres : proposition émise par Caroline : « Pourquoi ne pas organiser un vide grenier ou un loto ? » La 
Soledra précise que c’est une organisation importante et une énergie énorme à déployer, en plus des 
événements phare déjà proposés. C’est à discuter avec les autres associations. 

Il n’y a à ce jour aucune visibilité sur la rénovation de la salle des fête : les salles manquent cruellement 
pour faciliter l’organisation des événements festifs.  

SPDL : travaux de la salle des fête a priori à compter de mars 2024

LA SEANCE EST CLOSE A 22 H 00
Prochaine réunion  : mercredi 10 janvier 2024 à 20H00 (lieu à préciser)   pour préparation soirée jeux

Pot de fin de d’AG
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La pr  é  sidente   : Christelle Gély

La tr  é  sori  ère  : Anne Carette 

La secr  étaire  :   Catherine Chatelain               

     

     Un grand merci à Nathalie et à Sébastien pour leur implication dans l’association.
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